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Zwischen wirbelimplantat mit kardanisch aelaqerten Gelenkteilen 



Die Erfindung bezieht sich auf ein Zwischenwirbelimplantat gemass dem Oberbegriff 
des Patentanspruchs 1 und auf ein Verfahren zum Ersetzen einer defekten, natQrlichen 
Bandscheibe durch ein Zwischenwirbelimplantat gemass dem Anspruch 19. 



O 
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Nach Entfernung einer beschadigten, naturlichen Bandscheibe oder eines beschadigten 
Nukleus pulposus einer Bandscheibe werden Implantate oder Prothesen in den HI 
Zwischenwirbelraum zweier benachbarter Wirbelkorper eingebracht. Dabei entsteht das 5) 
Ziel, wieder moglichst naturiiche Zustande herbeizufQhren, d.h. insbesondere die =! 
ursprQngliche Bandscheibenhohe und damit den ursprQnglichen Abstand zwischen den $ 
beiden benachbarten WirbelkQrpern wiederherzustellen. Ferner sollen Bewegungen der ^ 
benachbarten Wirbelkorper relativ zueinander moglichst ohne Behinderung in ihrer £3 
natQrlichen Art ausfiihrbar sein. Hierzu ist die Erhaltun'g der Bewegungsmoglichkeiten m 
bei einer Vorw§rts/Ruckwartsneigung, d.h. Flexion und Extension der Wirbelkorper 
sowie bei einer lateralen Beugung der Wirbelkorper innerhalb der naturlichen Grenzen 
wesentlich. Die natQrlichen Bander und Muskeln entlang der Wirbelsaule werden im 
wesentlichen intakt gelassen, so dass diese die Bewegungen eines mechanischen 
Bandscheibenersatzes. weiter stabilisieren. 



Eine gattungsgemasse Bandscheibenendoprothese ist aus der DE-A 35 29 761 
BOTTNER bekannt. Diese bekannte Bandscheibenendoprothese besteht im 
wesentlichen aus zwei symmetrischen Abschlussplatten mit gegeneinander gerichteten 
konkaven Gleitflachen und je einer aussenstehenden Oberflache zur Anlage an die 
Grundplatte, respektive die Deckplatte der angrenzenden Wirbelkdrper und einem 
zwischen den Abschlussplatten positionierten DistanzstQck mit zu den konkaven 
Gleitflachen an den Abschlussplatten komplementar ausgestalteten konvexen 
Gleitflachen. Die Gleitflachen sind in einer AusfQhrungsform als Teilflachen einer 
Zylindermantelflache ausgebildet, wobei die an den beiden Abschlussplatten 
angeordneten Gleitflachen komplementar zu je einer der angrenzenden Gleitflachen am 
DistanzstQck ausgestaltet sind und je zwei komplementare Gleitflachen die aufeinander 
verschiebbaren Artikulationsflachen eines urn eine Drehachse rotierbaren Gelenkteiles 
bilden. Das Gelenk umfasst ein oberes und ein unteres Gelenkteil mit je einer 
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Drehachse. Die beiden Drehachsen sind urn 90° zueinander versetzt. Nachteilig an 
dieser bekannten Bandscheibenendoprothese ist, dass 

a) den durch die natiirliche Bandscheibe Obertragbaren uberlagerten 
Schwenkbewegungen insbesondere bei anterior-posterior und lateraler Flexion, welche 
bei der natQrlichen Bandscheibe unabhangig voneinander sind, durch die Ausgestaltung 
einer Bandscheibenendoprothese mit nur einem Drehzentrum nicht Rechnung getragen 
wird; 



b) durch Scherbewegungen, insbesondere bei Translation in anterior-posteriorer 
Richtung das Wirbelgelenk (Facettengelenk) belastet wird, wodurch fur den Patienten 
Schmerzen verursacht werden kSnnen; 

c) nachteilige Reibungskrafte bei zwei aufeinander gleitbaren, artikulierenden Flachen 
entstehen. Ferner sind an den Flachen Verschleiss, d.h. unter anderem auch Abrieb 
sowie Widerstand bei der Bewegung der Gelenkteile die Folge. Zudem besteht das 
Risiko des „Stick-Slip" Effektes; 

d) ein mechanischer Bandscheibenersatz die weitere Degeneration der betroffenen 
Bewegungssegmente kaum aufhalten kann. Das Wiederherstellen der ursprQnglichen 
Bewegungsverhaltnisse reduziert den Schmerz wesentlich und der Patient gewinnt an 
Lebensqualitat. Bei neuem Auftreten von Schmerz muss jedoch eine Revision der 
Versorgung in Angriff genommen werden. Dabei wird ublicherweise eine 
Bandscheibenprothese nach herkommlicher Bauart komplett entfernt und das 
Bewegungssegment versteift. Diese Operation belastet den Patienten ausserordentlich; 
und 



e) der Form der Kontaktflachen zu den benachbarten Wirbelkorpern in der Regel nicht 
Rechnung getragen wird. Bandscheibenersatzimplantate herkommlicher Bauart haben 
plane (flache) Kontaktflachen, welche oft noch mit kielartigen Erhebungen erganzt sind. 
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Hier will die Erfindung Abhilfe schaffen. Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein 
Zwischenwirbelimplantat zu schaffen, welches Gelenke mit minimalen Reibungsflachen 
aufweist. 

Die Erfindung lost die gestellte Aufgabe mit einem Zwischenwirbelimplantat, welches 
die Merkmale des Anspruchs 1 aufweist und mit einem Verfahren zum Ersetzen einer 
defekten, natiirlichen Bandscheibe durch ein Zwischenwirbelimplantat, welches die 
Schritte des Anspruchs 19 umfasst. 

Die durch die Erfindung erreichten Vorteile sind im wesentlichen darin zu sehen, dass 
dank des erfindungsgemassen Zwischenwirbelimplantates 

- die Schwenkbewegungen in anterior-posteriorer Richtung und nach lateral 
unabhangig voneinander sind; 

- keine Translationsbewegungen der angrenzenden Wirbelkorper zugelassen wird, 
wodurch die Facettengelenke geschont werden; und 

- die Reibungsflachen der bewegten Elemente auf kleine zylindrische oder polygon- 
formige Rotationskorper beschrankt ist und daher auf einem Minimum gehalten wird. 

In einer bevorzugten Ausfuhrungsform des erfindungsgemassen 
Zwischenwirbelimplantates umfassen die beiden Gelenke drei Gelenkteile, wobei das 
mittlere Gelenkteil als Rahmen ausgestaltet ist und dieser Rahmen einerseits mittels 
zwei koaxial zur ersten Drehachse angeordneten Achsen urn die erste Drehachse 
rotierbar mit dem unteren Gelenkteil verbunden ist, und andererseits mittels einer 
weiteren, koaxial zur zweiten Drehachse angeordneten Achse urn die zweite Drehachse 
rotierbar mit dem oberen Gelenkteil verbunden ist. Dabei konnen die Drehachsen 
windschief oder in einer Ebene und sich schneidend angeordnet sein. 

In einer weiteren Ausfuhrungsform des erfindungsgemassen Zwischenwirbelimplantates 
ist das mittlere Gelenkteil kreuzformig ausgestaltet. 
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In wiederum einer weiteren Ausfuhrungsform des erfindungsgemassen 
Zwischenwirbelimplantates ist das mittlere Gelenkteil winkelformig ausgestaltet. Damit 
ist pro Gelenk nur eine zur jeweiligen Drehachse koaxiale Achse notwendig, wodurch 
der Vorteil erreichbar ist, dass die beiden Gelenke durch weniger Bauteile realisierbar 
sind. 



In einer anderen Ausfuhrungsform des erfindungsgemassen Zwischenwirbelimplantates 
sind von den ventralen Seitenflachen her Mittel an den beiden Teilen anbringbar, 
wodurch die beiden Teile ventral auf einer festen Distanz relativ zueinander gehalten 
werden konnen. Dadurch ist der Vorteil erreichbar, dass die beiden Teile zur Einfuhrung 
in den Zwischenwirbelraum in eine Position mit fest gehaltener Hohe bringbar sind und 
nach der Einfuhrung in den Zwischenwirbelraum urn das Gelenk bewegbar und an die 
Grund- respektive Deckplatte der angrenzenden Wirbelkorper zur Anlage bringbar sind. 

In einer weiteren Ausfuhrungsform des erfindungsgemassen Zwischenwirbelimplantates 
ermoglichen die Mittel eine temporare Blockierung der Beweglichkeit der beiden Teile 
urn das Gelenk. Dadurch ist der Vorteil erreichbar, dass mittels eines minimal invasiven 
Eingriffes das im Zwischenwirbelraum integrierte Gelenk blockierbar ist. Dies ist 
besonders vorteilhaft in Fallen bei denen post-operativ Schmerzen auftreten, d.h. wo 
die Degeneration des betroffenen Wirbelsaulensegmentes weitergeht und der Chirurg 
eine Fusion der betroffenen Wirbel in Betracht zieht. Vorzugsweise sind die Mittel an 
den beiden ventralen Seitenflachen der beiden Teile anbringbar. Durch dieses spatere, 
sekundare Blockieren der Bewegbarkeit der beiden Teile urn das Gelenk wird das 
Zwischenwirbelimplantat versteift und in ein Arthrodesenimplantat (Fusions-Kafig) 
QbergefQhrt. 



In einer weiteren Ausfuhrungsform des erfindungsgemassen Zwischenwirbelimplantates 
umfassen die Mittel zur Blockierung des Gelenkes, welche zwei EinsatzstQcke 
umfassen. Die beiden Einsatzstiicke sind mittels Schrauben parallel zur zweiten 
Drehachse an den unteren Gelenkteilen fixierbar. Bei eingesetzten Einsatzstucken 
werden das obere Teil und das untere Teil so aneinander abgesttitzt, dass eine 
Drehbewegung eines der Teile relativ zum anderen urn die beiden Drehachsen 
ausgeschlossen ist. 
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In wiederum einer weiteren Ausfuhrungsform des erfindungsgemassen 
Zwischenwirbelimplantates umfassen die Mittel einen Einsatz, welche in je eine 
Vertiefung an den einander gegenuberliegenden Oberflachen des oberen und unteren 
Teiles einsetzbar ist. Vorzugsweise sind die Vertiefungen als 
Schwalbenschwanzfuhrungen ausgestaltet, welche an den ventralen Seitenflachen 
offen sind, so dass die zu den Schwalbenschwanzfuhrungen komplementar 
ausgestalteten Enden des Einsatzes von ventral in die Schwalbenschwanzfuhrungen 
eingeschoben werden konnen. Dadurch ist der Vorteil erzielbar, dass durch das 
EinfQhren des Einsatzes die Bewegbarkeit der beiden Teile urn das Gelenk blockierbar 
ist. Die Starrheit der Blockierung lasst sich erhohen, wenn die 
Schwalbenschwanzfuhrungen so ausgestaltet sind, dass sie sich gegen die 
Zentralachse des Zwischenwirbelimplantates verjungen, so dass der Einsatz zusatzlich 
in den Schwalbenschwanzfuhrungen verkeilbar ist. 

In einer weiteren Ausfuhrungsform des erfindungsgemassen Zwischenwirbelimplantates 
umfassen die Mittel zwei parallel Einsatze, welche parallel zu den lateralen 
Seitenflachen zwischen die beiden Teile schiebbar sind und an den einander 
gegenuberliegenden Oberflachen der beiden Teile zu Anlage kommen. Beide Einsatze 
sind am unteren Teil mittels je einer Schraube fixierbar. 

In wiederum einer anderen Ausfuhrungsform des erfindungsgemassen 
Zwischenwirbelimplantates sind die beiden Teile mit Bohrungen zur Aufnahme von 
Knochenfixationsmittel, insbesondere von Knochenschrauben versehen, wobei die 
Bohrungen Langsachsen aufweisen, welche schrag zur Zentralachse stehen. 
Vorzugsweise durchdringen je zwei Bohrungen eines der beiden Teile von der ventralen 
Seitenflache zur Appositionsflache. Dabei konnen die Langsachsen, falls nur eine axiale 
Fixierung des Zwischenwirbelimplantates vorgesehen ist, nur von lateral betrachtet 
schrag zur Zentralachse stehen, oder falls eine winkelstabile Fixierung des 
Zwischenwirbelimplantates vorgesehen ist, auch von ventral betrachtet von den inneren 
Oberflachen der beiden Teile gegen die Appositionsflachen divergieren. 

In einer weiteren Ausfuhrungsform des erfindungsgemassen Zwischenwirbelimplantates 
sind die Bohrungen zur Aufnahme der Knochenfixationsmittel mit Innengewinden 
versehen, wodurch sich eine zusatzliche, rigide Fixierung der Knochenfixationsmittel in 
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den beiden Teilen erreichen lasst. Vorzugsweise sind die Bohrungen konisch 
ausgestaltet, so dass durch die konischen Gewindeverbindungen zwischen den 
Innengewinden und den Aussengewinden an den Kopfen der Knochenfixationsmittel 
eine verstarkte Fixierung der Knochenfixationsmittel an jedem der beiden Teile 
erreichbar ist. 



Das erfindungsgemasse Verfahren dient im wesentlichen dem Ersatz einer defekten, 
naturlichen Bandscheibe durch ein Zwischenwirbelimplantat und umfasst die Schritte: 

A) biockieren des oder der Gelenke eines Zwischenwirbelimplantates mittels dafur 
vorgesehener Mittel in einer bestimmten Position des oder der Gelenke; 

B) einfuhren des Zwischenwirbelimplantates in den zu behandelnden 
Zwischenwirbelraum; 

C) losen und entfernen der zur Blockierung des oder der Gelenke in das 
Zwischenwirbelimplantat eingesetzten Mittel. Durch die Blockierung des Gelenkes ist 
der Vorteil erreichbar, dass die beweglichen Teile mit den aussenstehenden 
Appositionsflachen einfacher in den zu behandelnden Zwischenwirbelraum einfiihrbar 
sind. 



In einer weiteren Anwendung des erfindungsgemassen Verfahren umfasst dieses das 
nachtragliche Biockieren des oder der Gelenke am implantierten 
Zwischenwirbelimplantat mittels der zur Blockierung des oder der Gelenke 
vorgesehenen Mittel. Dadurch ist der Vorteil erreichbar, dass bei einem Auftreten von 
post-operativen Schmerzen fur den Patienten oder bei einer weiteren Degeneration des 
betroffenen Bewegungssegmentes das oder die Gelenke am Zwischenwirbelimplantat 
postoperativ durch Einsetzen der dazu vorgesehenen Mittel blockierbar sind. Diese 
nachtragliche Blockierung ist mit einem minimal-invasiven, vorzugsweise einem 
lapraskopischen Eingriff moglich. Das Zwischenwirbelimplantat Qbernimmt dann die 
Aufgabe eines Kafigs, so dass das betroffene Bewegungssegment der Wirbelsaule 
versteift werden kann. 

Die Erfindung und Weiterbildungen der Erfindung werden im folgenden anhand der 
teilweise schematischen Darstellungen eines AusfQhrungsbeispieles noch naher 
erlautert. 
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Es zeigen: 

Fig. 1 eine Explosionsdarstellung einer Ausfuhrungsform des erfindungsgemassen 
Zwischenwirbelimplantates; 



Fig. 2 eine perspektivische Ansicht der in Fig. 1 dargestellten Ausfuhrungsform des 
erfindungsgemassen Zwischenwirbelimplantates in zusammengesetztem Zustand; 

Fig. 3 eine Ansicht von lateral auf eine weitere Ausfuhrungsform des 
erfindungsgemassen Zwischenwirbelimplantates; und 

Fig. 4 eine perspektivische Ansicht von ventral auf die Ausfuhrungsform nach Fig. 3. 

In Fig. 1 ist eine Ausfuhrungsform des erfindungsgemassen Zwischenwirbelimplantates 
1 dargestellt, welche ein oberes Teil 10 mit einer oberen, quer zur Zentralachse 2 
angeordneten Appositionsflache 15 zur Anlage an die Grundplatte eines angrenzenden 
WirbelkQrpers, ein unteres Teil 20 mit einer unteren, quer zur Zentralachse 2 
angeordneten Appositionsflache 25 zur Anlage an die Deckplatte des angrenzenden 
Wirbelkorpers und ein Gelenk 30 umfasst. Das obere Teil 10 und das untere Teil 20 
sind fiber das Gelenk 30 relativ zueinander bewegbar verbunden, wobei die 
Bewegbarkeit des oberen Teils 10 relativ zum unteren Teil 20 urn eine erste, quer zur 
Zentralachse 2 angeordnete Drehachse 3 innerhalb eines Winkelbereiches von +10° bis 
-6° eingeschrankt ist und urn eine zweite, quer zur Zentralachse 2 und senkrecht zur 
ersten Drehachse 3 angeordneten Drehachse 4 innerhalb eines Winkelbereiches von ± 
7° eingeschrankt ist. 



Das Gelenk 30 ist als Kardangelenk ausgestaltet und umfasst ein als Rahmen 
ausgestaltetes, mittleres Gelenkteil 32 mit zwei koaxial zur ersten Drehachse 3 
angeordneten Achsen 62, welche in zwei dazu komplementaren Bohrungen 65 an den 
unteren Gelenkteilen 33 urn die erste Drehachse 3 rotierbar gelagert sind. Eine weitere, 
koaxial zur zweiten Drehachse 4 angeordnete Achse 61 ist am mittleren Gelenkteil 32 
angebracht und in einer dazu komplementaren Bohrung (nicht gezeichnet) am oberen 
Gelenkteil 31 urn die zweite Drehachse 4 rotierbar gelagert. Die Achsen 61;62 konnen 
im orthogonal zur Drehachse 3;4 betrachteten Querschnitt eine kreisformige oder 
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polygonartige Querschnittsflache autweisen. Die Blockierung des Gelenkes 30 erfolgt in 
der hier dargestellten AusfQhaingsform durch Mittel 40, welche zwei Einsatzstiicke 63 
umfassen, welche parallel zur zweiten Drehachse 4 an den unteren Gelenkteilen 33 
mittels Schrauben 64 fixierbar sind. Bei eingesetzten Einsatzstucken 63 werden das 
obere Teil 10 und das untere Teil 20 so aneinander abgestutzt, dass weder eine 
Drehbewegung elnes der Teile 10;20 relativ zum anderen urn die erste Drehachse 3, 
noch eine Drehbewegung eines der Teile 10;20 relativ zum anderen urn die zweite 
Drehachse 4 moglich ist. 

Die beiden Teile 10;20 sowie das mittlere Gelenkteil 32 werden durch die im mittleren 
Gelenkteil 32 fixierten Achsen 61;62, welche in den Bohrungen 65 im unteren Gelenkteil 
33 und einer Bohrung (nicht gezeichnet) im oberen Gelenkteil 31 urn die Drehachsen 
3;4 rotierbar gelagert sind, zusammengehalten. 

Die in Fig. 2 dargestellte Ausfuhrungsform des erflndungsgemassen 
Zwischenwirbelimplantates unterscheidet sich von der in Fig. 1 dargestellten 
Ausfuhrungsform nur darin, dass die Mittel 40 anders ausgestaltet sind. Die Mittel 40 
umfassen in der hier dargestellten Ausfuhrungsform einen von den ventralen 
Seitenflachen 11;21 der beiden Teile 10;20 her quer zur Zentralachse 2 und parallel zu 
den lateralen Seitenflachen 13;14;23;24 der beiden Teile 10;20 einschiebbaren Einsatz 
41. Das Einschieben des Einsatzes 41 erfolgt in zwei Vertiefungen 42;43, welche als 
Schwalbenschwanzfuhrungen ausgestaltet sind. Der Einsatz 41 wird von den ventralen 
Seitenflachen 11;21 der beiden Teile 10;20 in die als Schwalbenschwanzfuhrungen 
ausgestalteten Vertiefungen 42;43 eingefuhrt und am unteren Teil 20 mittels einer 
Schraube 44 befestigt. Zudem ist der Einsatz 41 endstandig komplementar zu den 
Vertiefungen 42;43 ausgestaltet, so dass die beiden Teile 10;20 bei eingeschobenem 
Einsatz 41 parallel zur Zentralachse 2 relativ zueinander fixiert sind. 

In Fig. 3 1st eine AusfQhrungsform des erfindungsgemassen Zwischenwirbelimplantates 
1 dargestellt, welche sich von der in den Fig. 1 und 2 dargestellten Ausfuhrungsform nur 
darin unterscheidet, dass die beiden Teilen 10;20 Bohrungen 80 zur Aufnahme von 
Knochenfixationsmitteln 81 umfassen, wobei die Knochenfixationsmittel 80 hier als 
Knochenschrauben ausgestaltet sind. Die Bohrungen 80 weisen Langsachsen 83 auf, 
welche einen Winkel y mit der Zentralachse 2 einschliessen. Ferner durchdringen je 
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zwei Bohrungen 80 (Fig. 4) eines der beiden Teile 10;20 von der ventralen Seitenflache 
11;21 zur Appositionsflache 15;25. Die Langsachsen 83 der Bohrungen 80 stehen 
sowohl von lateral betrachtet (Fig. 3) als auch von ventral betrachtet (Fig. 4) schrag zur 
Zentralachse 2. Ferner sind die Bohrungen 80 konisch, sich gegen die 
Appositionsflachen 15;25 verjungend ausgestaltet und mit Innengewinden 82 versehen, 
welche zur schraubbaren Aufnahme der mit komplementaren Aussengewinden 
versehenen Schraubenkopfe 84 der als Knochenschrauben ausgestalteten 
Knochenfixationsmittel 81 dienen. 



10 



WO 2004/054477 _ ^»T/CH2002/000706 



Patentansprunhft 



1. Zwischenwirbelimplantat (1), insbesondere kunstliche Bandscheibe, mit einer 
Zentralachse (2), einem oberen Teil (10), das fur die Anlage an die Grundplatte eines 
dariiber liegenden Wirbelkdrpers geeignet ist und einem unteren Teil (20), das fOr die 
Anlage an die Deckplatte eines darunter liegenden Wirbelkorpers geeignet ist, wobei 

A) das obere Teil (10) eine ventrale Seitenflache (11), eine dorsale Seitenflache (12), 
zwei laterale Seitenflachen (13,14), eine obere Appositionsflache (15) und eine untere 
Oberflache (16) aufweist; 

B) das untere Teil (20) eine ventrale Seitenflache (21), eine dorsale Seitenflache (22), 
zwei laterale Seitenflachen (23,24), eine untere Appositionsflache (25) und eine obere 
Oberflache (26) aufweist; 

C) die beiden Teile (10,20) durch zwei zwischen den beiden Teilen (10;20) angeordnete 
Gelenke (38;39) relativ zueinander bewegbar sind, wobei 

D) jedes der Gelenke (38;39) eine Drehachse (3;4) aufweist und die beiden Drehachsen 
(3;4) quer zueinander angeordnet sind; 

E) die beiden Gelenke (38;39) durch ein mit dem oberen Teil (10) verbundenes, oberes 
Gelenkteil (31), ein mittleres Gelenkteil (32) und ein mit dem unteren Teil (20) 
verbundenes, unteres Gelenkteil (33) realisiert sind, 

dadurch gekennzeichnet, dass 

F) das mittlere Gelenkteil (32) mittels mindestens einer zur Drehachse (3) koaxialen 
Achse (62) urn die Drehachse (3) rotierbar mit dem unteren Gelenkteil (33) und mittels 
mindestens einer zur Drehachse (4) koaxialen Achse (61) urn die Drehachse (4) 
rotierbar mit dem oberen Gelenkteil (31 ) verbunden ist. 

2. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das 
mittlere Gelenkteil (32) als Rahmen ausgestaltet ist. 

3. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das 
mittlere Gelenkteil (32) kreuzfcirmig ausgestaltet ist. 



4. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das 
mittlere Gelenkteil (32) winkelformig ausgestaltet ist. 
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5. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 1 bis 4, dadurch 
gekennzeichnet, dass Mittel (40) vorgesehen sind, welche die beiden Teile (10;20), bei 
ihren ventralen Seitenflachen (11;21) gemessen, auf einer festen Distanz voneinander 
halten. 

6. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 1 bis 4, dadurch 
gekennzeichnet, dass Mittel (40) vorgesehen sind, welche geeignet sind eine temporare 
Blockierung der Beweglichkeit der beiden Teile (10,20) urn das Gelenk (30) 
herbeizufuhren. 

7. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 5 oder 6, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Mittel (40) an den beiden ventralen Seitenflachen (11,21) der beiden Teilen (10;20) 
anbringbar sind. 

8. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 6 oder 7, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Mittel (40) einen Einsatz (41) mit einem unteren Ende (45) und einem oberen Ende 
(46) und an den beiden Teilen (10;20) je eine Vertiefung (42;43) in den Oberflachen 
(16;26) umfassen, welche an den ventralen Seitenflachen (11;21) offen sind, und dass 
der Einsatz (41) mit seinen Enden (45;46) in je eine Vertiefung (42;43) einfOgbar ist. 

9. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Vertiefungen (42;43) SchwalbenschwanzfQhrungen sind und die Enden (45;46) am 
Einsatz (41) komplementar zu diesen SchwalbenschwanzfQhrungen ausgestaltet sind. 

10. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass sich 
die SchwalbenschwanzfQhrungen von den ventralen Seitenflachen (11;21) her gegen 
die dorsalen Seitenflachen (12;22) verjungen. 

11. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 5 oder 6, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Mittel (40) zwei zu den lateralen Seitenflachen (13;14;23;24) parallele 
EinsatzstOcke (63) umfassen, welche an den einander gegenQberliegenden 
Oberflachen (16;26) zu Anlage bringbar sind. 
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12. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 8 bis 10, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Einsatz (41) mittels einer Schraube (44) an einem der beiden 
Teile (10;20) losbar fixierbar ist. 

13. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 1 bis 12, dadurch 
gekennzeichnet, dass das obere und das untere Teil (10;20) je mindestens zwei von 
den ventralen Seitenflachen (11,21) zu den Appositionsflachen (15;25) durchgehende 
Bohrungen (80) mit Langsachsen (83) zur Aufnahme von Knochenfixationsmitteln (81) 
umfassen. 

14. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Langsachsen (83) der Bohrungen (80) mit der Zentralachse (2) einen Winkel y 
einschliessen. 

15. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 14, dadurch gekennzeichnet, dass der 
Winkel y in einem Bereich von 20° und 65° liegt. 

16. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 13 bis 15, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Langsachsen (83) der Bohrungen (80) von den ventralen 
Seitenflachen (11;21) aus betrachtet von den inneren OberflSchen (16;26) gegen die 
Appositionsflachen (15;25) divergieren. 

17. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 13 bis 16, dadurch 
gekennzeichnet, dass sich die Bohrungen (80) gegen die Appositionsflachen (15;25) 
konisch verjQngen. 

18. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 13 bis 17, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Bohrungen (80) ein Innengewinde (82) aufweisen. 

19. Verfahren zum Ersetzen einer defekten, natQrlichen Bandscheibe durch ein 
Zwischenwirbelimplantat gekennzeichnet, durch die Schritte: 

A) blockieren des oder der Gelenke (38;39) eines Zwischenwirbelimplantates (1) mittels 
dafur vorgesehener Mittel (40) in einer bestimmten Position des oder der Gelenke 
(38;39); 
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B) einfQhren des Zwischenwirbelimplantates (1) in den zu behandelnden 
Zwischenwirbelraum; 

C) losen und entfernen der zur Blockierung des oder der Gelenke (38;39) in das 
Zwischenwirbelimplantat (1) eingesetzten Mittel (40). 

20. Verfahren nach Anspruch 19, dadurch gekennzeichnet, dass es zusatzlich das 
nachtragliche Blockieren des oder der Gelenke (38;39) am implantierten 
Zwischenwirbelimplantat (1) mittels der Mittel (40) umfasst. 
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